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DALL'AEROPORTO DI CIAMPINO

L’hotel & distante solo 25 km, 30 minuti in auto lungo
il Grande Raccordo Annullare (GRA), in alternativa,
il costo di una corsa in taxi fino all'hotel é di circa 50
euro.

DALL'AEROPORTO DI FIUMICINO

L'hotel & distante solo 22 km e, tramite il Grande
Raccordo Anulare (GRA), il tragitto richiede circa 20
minuti in auto.

Il costo di una corsa in taxi é di circa € 48. Inoltre, &
disponibile un servizio navetta da e per 'aeroporto di
Fiumicino, al costo di 15 euro a persona per tratta (&
richiesta la prenotazione).

DALLA STAZIONE TERMINI

L’hotel é distante solo 10 km ed é raggiungibile in auto
in circa 15 minuti. Altrimenti prendete il bus H e scen-
dete in piazza Biagio Pace, dopo un tragitto di circa 40
minuti. In alternativa , prendete la Metro A, direzione
Battistini, scendete alla fermata Cornelia, prendete il
bus 8809, scendete alla fermata Buonpastore , percor-
rete a piedi circa 200 metri.
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RAZIONALE SCIENTIFICO

La diagnosi precoce di alterazioni nella respirazione
nasale puo prevenire o svelare numerose patologie del
naso e dei seni paranasali. La patologia rinosinusale
rappresenta un evento assai frequente e una diagnosi
non adeguata o un trattamento non corretto possono
portare alla cronicizzazione della patologia. E’ pertanto
necessario conoscere adeguatamente I’anatomia e la
fisiologia del naso e dei seni paranasali e le patologie
che pitt comunemente possono presentarsi nel corso
della pratica medicain modo da procedure secondo un
razionale iter diagnostico. La morfologia delle cavita
nasali, dei turbinati e delle cavita’ di ventilazione dei
seni paranasali puo essere valutata con indagini
endoscopiche e radiologiche. Grazie alla citologia
nasale, eseguibile con un semplice prelievo sulla
superficie mucosa dei turbinati, € possibile identificare
le diverse forme di rinopatia vasomotoria. Tale test,
unitamente alla valutazione allergologica, fornisce un
quadro completo della reattivita’ delle mucose delle vie
aeree superiori in modo da prograrammare un adeguato
percorso terapeutico. Un alterata funzione respiratoria
puo inoltre associarsi a roncopatia ed apnee notturne,
caratterizzate da una sofferenza cronica del comparto
cardiorespiratorio con il rischio di ipertensione, aritmie
cardiache, reflusso gastroesofageo e tracheobronchiti
ricorrenti. Si configura cosi la stretta relazione tra le
patologie delle alte e basse vie respiratorie. Gli
specialisti otorinolaringoiatri e pneumologi si
confronteranno su tali temi, presentando i precorsi
diagnostico-terapeutici attualmente consigliati, in
funzione delle attuali conoscenze nel campo delle
tecniche di indagine e del trattamento farmacologico,
fino alle pitt moderne tecniche chirurgiche disponibili
in tale ambito.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

ore8,30 Registrazione

ore9,00 Anatomia del distretto
rinosinusale
Sara Cisternino

ore9,30 Inquadramento diagnostico delle
rinosinusiti

Alberto Eibenstein

ore10,00 Terapia medica delle rinosinusiti
Alessandra Fioretti

ore10,30 Discussione
ore11,00 Pausa caffé

ore11,30 Sindrome rinobronchiale
Mauro Aquilini

ore12,00 Disturbirespiratoridel sonno
Fulvio Di Fulvio

ore12,30 Complicanze polmonari dopo
chirurgia addominale
Giancarlo D’Ambrosio

ore13,00 Discussione e conclusioni

ore13,30 Compilazione questionari ecm

orei14,00 Finelavori
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